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Presentation de Touvrage 

Cette pochette de fiches detochables est destinee oux eleves de deuxieme onnee de BEP 
Carrieres sanitaires et sociales. 
Elle est particulierement adoptee oux cours de travaux diriges et peut oussi servir de sup
port ou travail personnel et a des evaluations. 

L'ouvrage est divise en 4 parties : 
• I'adolescent 
• la personne agee 
• la sante 
• la personne handicapee 

Une portie se compose de plusieurs « fiches-cas » regroupant des points importants du 
programme de sciences medico-sociales. Des fiches de biologie et de nutrition ont ete 
introduites lorsqu'elles ont paru necessoires. 

Chaque fiche presente : 
• s o n objectif 
• une mise en situation professionnelle qui sert de support oux exercices 
• I'indicotion de la « fiche ressource » correspondante 
• quelques exercices pour verifier I'acquisition des connaissances 
• des activites plus completes 

Les fiches ressources, regroupees en fin d'ouvrage, apportent un complement d'informa-
tion destine a favoriser I'approfondissement du cours et la reflexion de I'eleve. 
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L'adolescent 

I. Les transformations de la puberte SMS 
2. L'appareil hormonal Biologie 
3. Les aspects psychologiques SMS 
4. La bande SMS 
5. Les parents et la scolahte SMS 
6. La vie affective et la sexualite SMS 
7. L'lVG Biologie 
8. Les maladies sexuel lement Biologie 

transmissibles 
9. Les besoins al imentaires Nutr i t ion 
10. Les troubles du comportement Nutr i t ion 

a l imentaire 
11. Les comportements a risque 

et la del inquance SMS 
12. Les toxicomanies SMS 
13. Le tabagisme SMS 
14. Les droits et la protect ion SMS 

des mineurs 

La sante 

15. Le concept de la sante SMS 
16. Les indicateurs de sante SMS 
17. La prevent ion et l educa t i on SMS 

pour la sante 
iB. Les maladies a incidence SMS 

sociale 
19. Le coeur et la c i rculat ion Biologie 
20. Les maladies cardio-vasculaires Biologie 
21. Le regime Nutr i t ion 

hypocholesterolemiant 
22. Le fonct ionnement cel lu la i re Biologie 
23. Le cancer Biologie-

SMS 
24. Led iabete Biologie 
25. Le regime pour diabet ique Biologie-

SMS 
26. L'alcoolisme SMS 
27. L es ida Biologie 
28. Les besoins fondamentaux SMS 
29. Les consequences de la maladie SMS 
JO. Les dro i ts de la personne SMS 

hospitalisee 

31. La communicat ion SMS 
avec le malade 

32. L'assurance maladie SMS 
33. La CMU SMS 

La personne agee 

34. La place des personnes agees SMS 
dans la populat ion 

35. Le mode de vie des personnes SMS 
agees 

36. Les condi t ions de vie SMS 
et la consommat ion 

37. Le viei l l issement SMS 
38. Les facieurs inf luant SMS 

sur le viei l l issement 
39. Les besoins a l imentaires Nutrit ion 
40. L'osteoporose Biologie 
41. La maladie d 'Alzheimer SMS 
42. L ' incontinence ur inaire Biologie-

SMS 
43. L 'autonomie de la personne agee SMS 
44. deva luat ion de la dependance SMS 
45. Le maint ien a domic i le SMS 
46. Noel en maison de retraite SMS 
47. L'hebergement col lect i f SMS 

pour personnes agees 

La personne handicapee 

48. La def in i t ion du handicap SMS 
49. L'heredite Biologie 
50. L'origine et les types SMS 

des handicaps 
51. Les handicaps moteurs SMS 
52. Les handicaps sensoriels SMS 
53. Les handicaps mentaux SMS 
54. La prevent ion des handicaps SMS 
55. Les consequences du handicap SMS 
56. La protect ion sociale SMS 
57. L'acces a I'emploi protege SMS 
58. Le travai l leur handicape SMS 

dans I'entreprise 
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L'enseignemenf en deuxieme annee de BEP Carrieres sanitaires et sociales doit permettre 6 I'eleve une 
approche pratique a partir de situations professionnelles. Aussi la pedagogie des travaux diriges s'oppuie 
souvent sur des cas concrets et des documents. 

Cette pochette de fiches detochables, destinee aux eleves de deuxieme onnee de BEP Carrieres sanitaires et 
sociales, est particulierement adoptee aux cours de travaux diriges et peut servir de support au travail 
personnel et 6 des evaluations. 
Chaque partie regroupe des «fiches cas» qui abordent tous les themes importants du programme de sciences 
medico-sociales, mais aussi les points indispensables en biologie et en nutrition-alimentation. 

Chaque fiche presente : 

• son objectif ; 

• une mise en situation professionnelle qui sert de support aux exercices ; 

• Vindication de la « fiche ressource » correspondante ; 

• quelques exercices pour verifier I'acquisition des connaissances; 

• des activites plus completes 6 partir de cas ou de documents. 

Les fiches ressources, regroupees en fin d'ouvrage, apportent un complement d'informotion destine a favoriser 
I'approfondissement du cours et la reflexion de I'eleve. 
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