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Fréfa ce

CuEikH KHALED BENTOUNES

A SEMI NCE D’AMOUR ETLES 99 NOomMms D’ ALLAH
est un livre témoignage qui confirme la transmission
de valeurs spirituelles qui caractérisent la tradition

musulmane. Tl est le fruit d'une expérience, plus encore d’une passion
et d’'un attachement par des liens invisibles de I'étre a I'essentiel de
ce qui constitue sa conscience et détermine son parcours de vie. Pour
I'auteur, en définitif, tout commence et se termine par I’'amour. Une
graine semée par une grand-meére et entretenue jalousement dans une
humaine conscience. Elle écrit : « 'amour est cette vibration exacte
faisant réagir la matiere », en effet ce que nous appelons matiere et
énergie n’est qu'un mode de mouvement vibratoire.

Tout dans l'univers est soumis a la loi du mouvement et de la
vibration, du plus petit atome dont les électrons ou ce qui constitue
son noyau, aux plus grands amas de galaxies qui composent I'univers.
Qu’en est-il alors de la manifestation de I’ame humaine a travers sa
pensée, ses émotions, sa raison, sa volonté, ses désirs ou tout autre
état qui conditionne notre attitude mentale et notre comportement
vis-a-vis d’autrui et de nos aspirations a appréhender la vérité ?
On peut dire sans trop se tromper que nos relations, que notre bien
étre, ou notre mal étre, reposent sur la qualité de la vibration de nos
pensées négatives ou positives, que par un effort individuel ou collectif,
nos états mentaux peuvent influencer nos vies, nos caracteres et nos
aptitudes a gérer les événements qui déterminent notre parcours.

L’éducation spirituelle par 'éveil progressif appelle la conscience
de I'étre a s'élever, a se dilater et a progresser de degré en degré, du
froid vers le chaud, du vulgaire au subtil, du profane au sacre. Ainsi le
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