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Psychologie

Destiné principalement aux étudiants, ainsi qu’au lecteur profane
en quéte d'informations et de synthéses approfondies, ce manuel est
sans doute le seul ouvrage phone (et peut-étre européen) a pro-
poser un panorama aussi exh des connaissances accumulées
depuis cent trente ans par les divers secteurs de la psychologie occi-
dentale, et les multiples courants qui ont traversé leur histoire.

Comme son auteur, i!se situe au confluent des conceptions euro-
péennes et nord-américaines de la psychologie et de son enseigne-
ment. Et méme s'il s’"apparente, dans sa facture, aux manuels anglo-
saxons, il s’en distingue toutefois par le fait qu'en plus de présenter
une suite de données de fagon simplifiée, il cherche a créer des liens
entre celles-ci et entre les différents chapitres, permettant ainsi un
cheminement logique a travers la matiére.

'auteur a également cherché a rendre le contenu le plus attrayant
possible en I'agrémentant de nombreuses illustrations, ainsi que
d’encadrés et de dossiers qui visent a éclairer certaines notions, mais
également a soulever de nouvelles interrogations permettant d'aigui-
ser le sens critique du lecteur. Un glossaire, une bibliographie et un
index des notions des plus complets lui sont par ailleurs proposés,
afin qu'a tout instant, il soit en mesure d’obtenir I'information néces-
saire pour la compréhension et I'approfondissement des multiples
données présentes dans ce manuel.

Jo Godefroid
est Docteur en Psychologie. Sa carriére témoigne d'une diversité d'intéréts et d'expériences.
Aprés une mission pédagogique de plusieurs années en Afrique centrale, visant a la mise au
point de techniques d’alphabétisation, il a poursuivi, @ l'université de Liége, une formation
en psychologie au cours de laquelle il fut également attiré par la Psychologie du langage, la
Psychologie expérimentale et I"Ethologie. A partir de 1969, il a, durant une trentaine d'années,
dispensé ses cours d la fois dans un collége d’enseignement général et professionnel (CEGEP)
et a l'université du Québec. A coté d'un enseignement diversifié des connaissances de base
de la Psychologie, il a également animé des séminaires et des recherches portant sur le com-
portement animal, les mécanismes de perception, le comportement sexuel, le vieillissement et
I'approche du mourant.




Un panorama exhaustif et didactique
des différents domaines de la psychologie

» Un manuel d'introduction a la Psychologie particuliérement
adapté aux étudiants de 1* cycle en psychologie et
en Sciences Humaines

» Un contenu accessible et attrayant, complété par de
nombreux graphiques, schémas, illustrations et encadrés
permettant de mieux assimiler la matiére

» Une structure reprenant I'ensemble des principales
thématiques de la discipline :
L'histoire et les méthodes
L'hérédité et les bases biologiques des processus mentaux
et du comportement
La perception
La mémoire
L'apprentissage
La pensée et le langage
La conscience et les états de conscience
La motivation et les émotions
Lintelligence et la personnalité
Le développement de la personne
Les conduites sociales
Les troubles psychologiques et leur traitement

» Un appareil pédagogique spécialement
concu pour I’étudiant :
Dans chaque chapitre :

Un sommaire
Les objectifs

Jo Godefroid Un résumé introductif et conclusif
Docteur en Psychologie. Aprés sa Des questions pour mieux retenir
formation ‘a' l'université de Liége Des lectures pour aller plus loin
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a dispensé ses cours de psychologie et Un glossa"e exhaustif
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ans dans l'enseignement supérieur, au
sein d'un CEGEP ainsi qu'a 'université du
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Un index des auteurs et un index
des notions
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