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C'était chaque année une loterie, et chaque année je perdais : j'ai enseigné la psy-
chologie cognitive a plusieurs reprises pendant les 20 années passées a Yale, et je n‘ai
jamais utilisé deux fois le méme manuel. Pour toutes sortes de raisons, mes étudiants
n'ont jamais gardé avec eux aucun des livres que je choisissais et j'en fis tout autant.
Le livre était trop dur ou trop facile ; trop spécialisé ou trop général, trop ancien ou
trop a la mode. Des livres convenaient mais sans étre de bons livres. Finalement, jai
décidé de prendre le taureau par les cornes et d'écrire moi- méme un manuel. Dans
cette préface, je décris mes objectifs pour cette troisieme édition ainsi que ceux du
texte original.

1 Quoi de neuf dans la troisiéme édition ?

1.1 Bref descriptif de la philosophie d’ensemble
de ce manuel

Ce manuel est destiné a fournir une vue d'ensemble compréhensive pour un
enseignement de psychologie cognitive (ou cognition). Le livre s'efforce de couvrir
« depuis le laboratoire jusqua la vie courante ». Il couvre la théorie, la recherche en
laboratoire et sur le terrain, et les applications dans la vie quotidienne. Des questions
de réflexion critique aident les étudiants a réfléchir sur les contenus.

La troisieme édition du Manuel de psychologie cognitive a é1é réactualisée sur un cer-
tain nombre de points. Le nombre total de ces changements est trop grand pour qu’on
puisse tous les mentionner. Voici les principaux changements apportés a partir dela
deuxiéme édition :
1. Une mise a jour trés importante. Le champ de la psychologie cognitive se déve-
loppe a une vitesse vertigineuse. Le lecteur trouvera des centaines de nouvelles
références dans la troisieme édition.

2. Des encadrés « Au laboratoire de... ». Les étudiants qui consultent les manuels de
psychologie se font rarement une idée précise de ce a quoi ressemble en réalité
le fait d’entreprendre une recherche. En psychologie cognitive, il est trés impor-
tant de savoir plus précisément ce qu'il en est, parce que ce domaine repose
pour beaucoup sur des investigations scientifiques menées en laboratoire. Cha-
que chapitre de la troisieme édition comprend un encadré « Au laboratoire
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Ce manuel, écrit par 'un des plus éminents
chercheurs américains, offre un panorama
a la fois exhaustif et trés didactique des
recherches faites en psychologie cognitive.

Il présente trés clairement les questions
fondamentales que se posent les chercheurs
de ce domaine, ainsi que leur évolution,

et montre la spécificité des réponses
apportées. Tous les grands thémes sont
abordés ici : attention, perception, mémoire,
langage, résolution de problémes, créativité,
développement cognitif. l'auteur consacre en
outre un chapitre complet aux neurosciences
cognitives.

Destiné aux étudiants des 1™ et 2° cycles
en psychologie, ce manuel est doté d’un
appareil pédagogique spécialement
concu pour favoriser et accompagner
'apprentissage :

L’étudiant trouvera ainsi

Tout au long de l'ouvrage :

- Des encadrés « Explorons la psychologie
cognitive » & « L'investigation en
psychologie cognitive »

- De nombreuses applications pratiques et
exemples de la vie courante

- Des expériences a découvrir sur le site
http://coglab.wadsworth.com

Pour chaque chapitre :
- Un sommaire
- Un résumé introductif
- Un résumé conclusif
Des questions factuelles analytiques,
créatives et pratiques
- Une liste de mots clés
- Des propositions de lectures commentées
- Des propositions de lectures
recommandées en langue francaise

En fin d’ouvrage
Un glossaire détaillé
Une bibliographie générale
Un index des auteurs

Un index des notions




