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Salvador MINUCHIN - Joel ELIZUR

Traduction et préface de Serge KANNAS

Bien des hospitalisations psychiatriques se basent sur des visions tronquées du patient :
celui-ci est percu de maniére décontextualisée, comme un « malade » 3 qui I'on attribue
un diagnostic « evidence based » en omettant le fait que ce diagnostic induit lui-méme
des comportements-réponses.

Dans ce classique de la littérature de psychothérapie familiale, les auteurs montrent que
I'homme n‘a jamais été une entité coupée de tout environnement culturel et social, et
qu'une prise en charge digne de ce nom doit permettre la construction, par les équipes
soignantes, d'écosystémes thérapeutiques adaptés et pertinents.

Cet ouvrage de référence propose donc une réflexion générale sur la prise en charge dans
le domaine de la santé mentale : il met en évidence, a l'aide d'illustrations cliniques
détaillées, le sens et la fonction individuelle, sociale et familiale de I'hospitalisation
psychiatrique. S'il intéressera tout particuliérement les psychothérapeutes, psychiatres et
psychologues, il s'adresse également a tous les professionnels de la santé mentale.

Vers une construction d'écosystémes thérapeutiques
adaptés pour les intervenants en santé mentale

est psychiatre et thérapeute familial et ancien professeur & I'Université de Pennsylvanie et & la Medical
School de I'Université de New York.

Il publie Familles en thérapie en 1974, dans lequel il présente une vision structurale de la famille, permettant
ainsi de mieux comprendre la confusion des interactions. En 1965, aprés une collaboration de trois ans avec
Jay Haley (Palo Alto), il devient directeur du Philadelphia Child Guidance Clinic, qui deviendra un centre
important d'enseignement et de formation en thérapie familiale

Ses recherches porteront ensuite sur les familles aux prises avec un probléme psychosomatique, elles sont
formalisées dans des ouvrages importants pour le champ de la thérapie familiale.

Dés 1981, il s'établit 3 New York et fonde le Family Studies od il enseigne la thérapie familiale jusqu'en 1996.

est Directeur de la section Psychologie médicale de la Kibbutz Child and Family Clinic de Tel Aviv.

est psychiatre, praticien hospitalier depuis trente-cing ans, ancien chef de service et de secteur, thérapeute
et formateur a la thérapie familiale. Il est & l'origine du groupe ERIC (équipe rapide d'intervention de crise),
I'une des seules équipes francaises d'intervention psychiatrique & domicile fonctionnant 24 h sur 24 (1994).
Il est également membre permanent et, depuis cette année, coordinateur de la Mission Nationale d'Appui
en Santé Mentale, organisme d'aide & la planification en psychiatrie auprés du Ministére de la Sante, créée
en 1993.
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