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Sous le titre concis L a psycholoe.ie des femmes, il est difficile d'imaginer la somme 
de concepts et de recherches qui sent consignes dans cet ouvrage. Mais cela nest 
somme toute pas surprenant lorsqubn considere I'elendue du domaine affrontc par 
Margaret W. Matlin et ses revisions incessantes qui font obligee a prendre en compte 
tous les aspects de la vie quotidienne a I'aide doutils qui relevent de difTerentes disci­
plines des sciences humaines. Ainsi par exemple. d'entree de jeu. Matlin aborde les 
stereotypes et les prejuges de sexe sous Tangle des processus cognitifs individuels 
mais, fait rare dans un nianuel de psychologie. elle apporte egalement un eclairage 
sociologique de ces concepts, en termes de dynamiques d'appartenances de classe et 
d'appartenances ethniqucs. 

Un fil conducteur organise la grande \e de cette matiere. sous la forme de quat re 
themes federateurs qui apparaissenl dans chacun des 15 chapitres qui composent 
I'ouvrage. Les deux premiers themes s'attardent sur la diversite des sexes, et les deux 
autres sur leurs ressemblances. Le premier theme enonce que nous reagissons le plus 
sou\l de nianieres difTerentes face a un homme ou a une femme observes dans une 
meme situation. Ainsi, dans le milieu d'entreprise, un homme devenu cadre sera juge 
comme faisant preuve d'ambition et d'assurance en soi, tandis que la femme accedant 
au meme poste sera jugee comme carrieriste et arrogante. Le second theme repose sur 
le constat de la relative in\e de la femme, dans la plupart des domaines de la vie 
quotidienne. dans le langage. et trop souvent meme dans la recherche en sciences 
humaines. Ce theme debouche sur une discussion approfondie de la dynamique de 
I'androcentrisme, que Matlin rapproche de la promotion de la personne blanche, dans 
les societes occidentales, en tant que norme cullurelle. 

Ces themes differenciateurs se completent avec deux themes qui oeuvrent dans la 
direction opposee. Prenant appui sur les resultats de nombreuses etudes empiriques. 
Matlin met d'abord en evidence que les differences psychologiques entre les hommes 
et les fenimes. en termes de competences, d'attitudes et de preferences, sont plutot 
rares. inconsistantes et de faible amplitude comparees a leurs similitudes. Elle illustre 
ensuite la maniere dont les femmes. a I'inverse de ce que leur attribue le sens comniuii, 
different bien davantage entre elles qu'elles ne different, dans leur ensemble, des hom 
mes. 

L'articulation de ces themes se traduit dans une dialectique de la similitude et de la 
difference qui habitc tout a la fois les representations quotidiennes des sexes et leurs 
traductions dans les concepts des sciences humaines. J'aimerais, ici, evoquer brieve 
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• Combinant deux approches, celie 
de la psychologie developpementale 
(concernant les differentes phases de la 
vie) et celles des fonctions psychologiques 
{cognition, socialisation, etc.). ce manuel 
unique en langue fran^aise aborde en 
15 chapitres tous les aspects de la vie 
des femmes. 

• L'auteur aborde. dans ce manuel 
entierement revu et adapte au contexte 
francophone, certains stereotypes 
contribuant a la formation des attentes 
et du comportement associes au genre, 
Texperlence au travail, les relations 
amoureuses. la sante et la violence 
centre les femmes. tout en insistant tout 
particulierement sur la formation 
a la recherche empirique. Et ce. de maniere 
tres structuree, en proposant 
un appareil pedagogique speclalement 
confu pour I'utilisation en cours. 
Pour chaque chapltre, I'etudiant trouvera: 
I- des questions « Vrais/Faux » a v e c 

reponses; | 
des resumes recapitulatifs pour 
chaque section; 

l> des questions de revision; 
I- des listes de mots-cles; 
l> des lectures complementaires; 
[> les reponses aux exercices de 

demonstration. 

^ Un index des auteurs et un index 
thematique completent egalement I'ouvrage. 

• Cet ouvrage est destine aux etudiants 
des 1" et 2'' cycles en psychologie. 
II s'adresse egalement a toute personne 
interessee par la psychologie differentielle 
(Personnalite), la psychologie du 
Developpement, la psychologie sociale 
et les questions du Genre (Gender) 
en general. ' ' ' 
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