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Avant-propos 

C'est dans les raelles ensoleilldes de Budapest, profilant d"une pause 
entre deux sessions pl^niferes d'une conference de neurosciences que 
I'id^e de ce livre nous est venue. Mais pour en comprendre Torigine. 
un detour historique s'impose. 

Nous avons tous les deux et^ formes h I'Universit^ Catholique 
de Louvain a une ^jXKjue. pas si ancienne. ou les sciences cognitives 
venaient de renverser Th^gemonie des approches animales a la faculty 
de psychologic. Face au d^veloppemenl progressif des nouvelles tech
niques, de maniere excessivement rapide. nous avons vu se succeder. 
en I'espace de quelques ann^es. paradigmes originaux et nouvelles 
mdthodes. Nous avons connu Tengouement pour la tomographic par 
emission de positon. remerveillement quasi mystique de certains pour 
rimagerie fonctionnelle, ainsi que les applications multiples de la neu-
rophysiologie et des potentiels evoqu^s en particulier donl on decou-
vre encore aujourd'hui I'etendue. 

Nous avons 6t6 formes par des professeurs d^vou^s. passionn^s 
et originaux. 6x6 les premiers cobayes du iraite de neuropsychologic 
humaine et du « Que sais-je » en neuropsychoiogie cognitive, ainsi 
que les temoins privilegies de discussions enflammees et intermina-
bles entre cognitivistes confirmes el neuroscientiflques en devenir. 
C'est dans cette ambiance particulierement fdconde que nous avons 
appris notre metier. 

Issus de cette « generation neurosciences >>, nous avons naturel-
lement oriente nos travaux dans cette direction sous I'oeil attentif de 
nos mentors respectifs en choisissant tous deux le domaine tres contro
versy de la psychopathologie. 
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> Les neurosciences affectives sont 
aujourd'hui une discipline en plein essor. 
Les objectifs de ce champ nouveau sent 
larges : il s'agit d'etablir les bases neu-
rales des processus affectifs et sociaux 
(aussi bien chez rhomme que chez 
Tanimal) tant dans le cadre d'un deve-
loppement normal que dans le cadre de 
dysfonctionnements lies a un etat clinique 
pathologique. 
De nombreux troubles cognitifs et neu-
ropsychologiques ont ete et sont encore 
decrits aujourd'hui dans des troubles psy-
chiatriques. 

• Les objectifs des auteurs de cet ouvrage 
sont multiples puisqu'il s'agit tout a la fois 
de montrer comment divers outils utilises 
en neurosciences peuvent etre utiles en 
psychiatrie et d'illustrer le propos par des 
donnees empiriques recueillies sur diver-
ses populations psychiatriques, tout en 
definissant certaines perspectives, porteu-
ses dans un futur proche. pour la recher
che et renouveler I'approche therapeutique 
de certains troubles psychiatriques. de 
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• Ce manuel a destination des etudiants de 
1" et 2' cycles en psychologie est dote 
d'un appareil pedagogique adapte : 
t> resume 
• mots-cles 
• questions 
• selection biblio 
t> sites web 

• II interessera egalement tous les psycholo-
gues, psychiatres et neurologues. 

7 8 2 8 0 4 5 8 9 9 6 


