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LA REGLE DU JE

Lautofiction serait I'horreur. Le narcissisme, le nombri-
lisme et la vacuité, son destin. Et si c’était faux 2 Et si, loin
de représenter le degré zéro de la littérature contempo-
rdtn,l'mﬂoﬁcﬁon.nitwncil'omuﬂm'mpubhs
origines de la litérature, c’est vers le Je et sa subversion
que les écrivains ont dirigé toutes leurs expériences. De
cette subversion, |'autofiction est désormais |'ulfime
laboratoire : le laboratoire de la déconstruction, de la
dissémination, de la prolifération folle des Je. Mais ce
laboratoire n’est pas celui d'un savant fou : les expé-
riences qui y sont menées portent bien au-dela de
la litérature. En elles s'imagine méme une politique
révolutionnaire. C'est de cette politique des révolutions
du Je qu'il est désormais permis d'exposer les régles.

Chloé Delaume est écrivain et performeuse. Elle est I'auteure
d’mqummdomﬁdnm,mologm'mdumduu
plusieurs langues, parmi lesquels, Les mouflettes d‘Atropos
(Farrago/Léo Scheer, 2000 ; Folio, 2003), Le cri du sablier
(Farrago/Léo Scheer, 2001 ; Folio, 2003 - Prix Décembre), ou

J'habite dans la télévision (Verticales, 2006 ; J'ai Lu, 2008), ainsi
que, plus récemment, Dans ma maison sous terre (Seuil, 2009).
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